
Stephanie Hirsmüller
kontakt@hirsmueller-knop.de

Tel. 07824-663851

www.stephanie-hirsmueller.de
www.hirsmueller-knop.de

Im Kloster

3. bis 7. Oktober 2025
5 Tage gemeinsame 

Farblust und kreative 
Entfaltung

FrauenKreativZeit  

Unterkunft buchen:

www.abtei-lichtenthal.de

Tel. 07221-408 33 20

gaestehaus@abtei-lichtenthal.de

Anmeldung & Fragen
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Buntstifte, Fineliner, dicker 

schwarzer Filzstift oder 

Brushliner, Textmarker, alle Stifte 

mit denen du gerne malst, evtl. 

Aquarellfarben- und Papier, Pinsel 

weißes Papier DIN A4, DIN A3, 

Unterlage, weißes T-Shirt od. 

Bluse, Stoffmalstifte

Arbeitszeiten: 

Beginn um 10 Uhr am 3. Oktober 

F r a u e n K re a t i v Z e i t

Du hast Lust auf Farbe und Ausdruck
Du willst kreativ und intuitiv Themen bearbeiten

Du willst dein Inneres entdecken und befreien, EinsSein mit Dir erleben
Du willst Spass haben mit dir und den anderen Frauen

Dann sichere Dir jetzt einen Platz in der 
FrauenKreativZeit!

Wir kreieren mit:

NeuroGraphik®, 

Havening und malen

intuitive SeelenBotschaften 

Täglich 6 Stunden gemeinsame kreative Zeit

Seminarkosten: 860.-€, zuzügl. Unterkunft/
Vollpension (ca. 340.-€ - 420.-€}

Frühbucherpreise  A 790.-€ buchen bis 
31.12.2024, B 830.-€ buchen bis 31.03.2025,  
Anmeldeschluß: 01.08.2025

Material:


